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Физическая культура
	Класс
	Дата
	Тема урока/занятия
	Содержание работы
	Контроль
	Обратная связь с учителем

	1-е классы
	6.04.2020-20.04.2020г.
	Подвижные игры на основе баскетбола. Правила безопасности.
Подвижные игры на основе баскетбола
	1.Просмотреть видеоролик https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/main/169044/
(длительность 5:09)

 https://infourok.ru/prezentaciya-dlya... (презентация) https://www.youtube.com/watch?v=C84Ba... (зарядка)

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
	Выполнение элементов игры ( ловля мяча, передача. ведении ) после окончания карантина
изучение учебного материала с помощью учебника

	По телефону
консультация с учителем

	
	22.04.2020 -29.04
	Кроссовая подготовка.
Правила безопасности
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
	Бег по пересечённой местности после карантина
	По телефону
консультация с учителем

	


	
	
	



